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54 法務部司法官學院

我看學習司法官的社會初體驗

最近在看各地院檢實習中的學員

送回的學習心得時，一位學員在心得中

寫道：「在少年法庭雖然才短短兩週，

但所學習到的每個少年案件都令我難以

忘懷。當我在做開庭前閱卷筆記時，不

再只著重於警方移送之犯罪事實，也不

再只著重於對少年扣上哪些罪名與適用

何種法條，而是以慎重態度審閱少年們

一本本沈重的人生故事，盡力為少年尋

找最適合的保護處分，陪伴他們因應困

境，協助他們面對人性的脆弱和黑暗，

一起為生命價值理出一絲頭緒。⋯」對

於在這些個案中的真實體會與心情，真

的讓我內心無比悸動，學員們已經開始

學習到做為一個法官應該有的人的「溫

度」了！

記得去年我剛到任學院不久，有

一位實習中的學員在學習心得中寫到他

在跟隨刑庭指導老師開庭時，一位被起

訴的在監被告原本從頭到尾都否認犯

罪，當天出庭時，因為其他共同被告都

認罪，同時也都指證他參與共犯，當下

無可抵賴，就一改前供，承認了犯罪。

認罪之後，他向法官要求可不可以抱抱

在旁聽席上的媽媽？當時，旁聽席上坐

著好幾位被告的家人，法官為了戒護安

全，起初只讓被告坐在靠近家人的位子

上，旁邊的家人不斷向被告鼓勵加油，

現場氣氛溫馨感人，法官隨後也允許被

告和媽媽擁抱了，當下被告與媽媽相擁

而泣。這位學習司法官為眼前這一幕感

到震撼，他說，自己不禁紅了眼眶，從

沒想過嚴肅無味的法庭及看來不可原諒

的罪犯，也有讓人動容的一刻。

另一位學員也寫到了當事人的

眼淚。她是跟隨刑庭老師開庭審理一

件醫療糾紛案件，被害人因醫療過程

成為植物人，她的兒子在法庭敘述他

與母親的互動及對母親遭遇的不捨，

說著說著淚灑法庭，充滿著自責與內

疚，這位學員隨著當事人的情緒，竟

也不自覺的充滿感傷，但是她努力不

讓自己的眼淚流下來，因為法官不能

在法庭上流露對當事人的情感，這樣

會影響自己對事實的判斷。

當事人的眼淚，讓初出社會的學
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習司法官們遇到了理性與感性衝突的第

一道功課。

我想起自己當學習司法官的時

候，跟著檢方的指導老師去相驗時，看

到死者家屬哭天搶地的樣子，第一次體

會到生離死別的情境，內心一樣無比

震撼。當了檢察官之後，有一次相驗一

個猝死的女童，她是在醫院打了疫苗

之後，回家不久就不明原因猝死了。女

童的父親在相驗現場跪地撫屍，搥胸頓

足，痛哭失聲，堅持是醫院施打疫苗造

成的死亡。我認為需要解剖查明死因，

女童的父親歇斯底里般哭求我不要再傷

害他的寶貝，這個孩子是他和妻子結婚

多年千辛萬苦得來不易的孩子，他要女

兒漂漂亮亮的上天堂⋯⋯。這個要求當

然沒辦法同意，只是女童爸爸的眼淚讓

我多日輾轉難眠，事隔多年，他在解剖

室外絕望哭泣的表情仍然深印腦海。

許多年輕的司法官都曾經有過面

對自己案件當事人的眼淚時那種情緒悸

動無法自抑的深刻體驗。但經過多年歷

練的法官、檢察官，在閱歷無數人生滄

桑的故事後，多已能收歛個人情感，不

再隨當事人的眼淚而翻攪情緒。然而，

因為閱歷所累積的冷靜，有時卻也成為

當事人眼中的「冷漠」，因為辦案的法

官（檢察官）對當事人的眼淚已經淡然

以對，當事人的人生故事也彷彿千篇一

律的例稿，不再牽引法官（檢察官）們

的情緒，好像需要面對的就只剩下生硬

的法條了！因為沒有了情感的連結，法

官的判決書或檢察官的處分（起訴）書

對當事人而言，就只是沒有溫度的法律

機器產出的文件而已。

司法官班大部分學員過往的經歷

都是人生勝利組，考場上的常勝軍，面

對充滿人生挫折及曲折遭遇的訴訟當事

人，是完全不同的生命經驗。沒有多少

工作經驗及人生閱歷的年輕司法官要靠

什麼了解社會弱勢族群的生活困境與人

生體驗呢？又如何能了解罪犯為何走上

犯罪之路呢？這往往也是外界對司法

的質疑。因此，學習司法官最重要的功

課，就是學習理解「經驗法則」並不是

法官、檢察官自己的經驗法則，而是社

會普羅大眾的經驗法則，而這個理解必

需建立在對形形色色市井小民生活經驗

的體會與感受之上。

未來，如何透過大量案件的學習

與磨練，來快速累積不同人生經驗的視

野與專業知識，如何讓自己的法庭（偵

查庭）在理性的氛圍下，也能呈現有

溫度的司法情感，讓當事人能體會法官

（檢察官）的同理心，這是學習司法官

們首先需要學習的課題。在許多司改

議題討論的場合，總是常聽到律師的呼

聲：問案態度可不可以好一點？這是希

望法官或檢察官能對當事人多一點關懷

及傾聽，如果法官（檢察官）們仍可以

保有學習司法官時的那種易感及同理的

初心，就讓自己在面對當事人時多一點

感性吧，相信他們一定能夠感受得到司

法的溫度。


